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LEKI STOSOWANE W ODDZIALE NEUROLOGICZNYM 

DO ZALICZENIA  ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH Z NEUROLOGII I PIELĘGNIARSTWA NEUROLOGICZNEGO 

 

Leki podawane drogą doustną 

 

1.Metypred   ( Medrol,  Solu-Medrol,  Depo –medrol) 

Wskazania- choroby wymagające ogólnoustrojowego lub miejscowego leczenia glikokortykosteroidami, takie 

jak zapalne i układowe choroby reumatyczne, choroby autoimmunologiczne, stany alergiczne, wstrząs 

anafilaktyczny, ciężka postać astmy, odrzucenie przeszczepu 

2.Trifas      (Diured, Diuver, Torsemed) 

Wskazania- Obrzęki związane z przewlekłą niewydolnością serca. Obrzęki spowodowane zastoinową 

niewydolnością serca, obrzęk płuc, obrzęki pochodzenia wątrobowego lub nerkowego. Nadciśnienie tętnicze. 

3.Ranopril       (Diroto, Dironorm) 

Wskazania-nadciśnienie tętnicze, objawowa niewydolności serca, u stabilnych hemodynamicznie chorych ze 

świeżym zawałem serca, w celu zapobiegania zaburzeniom czynności lewej komory i niewydolności serca – 

krótkoterminowe (6 tygodni) leczenie rozpoczęte w ciągu 24 godzin od wystąpienia zawału serca 

4.Xarelto   brak, inne leki przeciw zakrzepowe po konsultacji z lekarzem np. Acenokumarol 

Wskazania-   zapobieganie powstawaniu zakrzepów krwi w żyłach, po operacjach wszczepienia protezy stawu 

biodrowego lub kolanowego, po przebytych udarach niedokrwiennych 

5.Sulfasalazin   (salazousulfapyridine) 

Lek o działaniu przeciwzapalnym. Wskazania- Wrzodziejące zapalenie jelita grubego, choroba Leśniowskiego-

Crohna, w reumatoidalnym zapaleniu stawów, zapalenie stawów kręgosłupa, w niektórych innych zapaleniach 

stawów, gdy leczenie innymi niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi jest nieskuteczne 

6.Nitrendypina    ( Nitresan) 

Wskazania- Monoterapia i leczenie skojarzone nadciśnienia tętniczego samoistnego 

7.Nebilenin Evibol, Ezocem, Nebicon 



Wskazania-Zwalczanie samoistnego nadciśnienia tętniczego. Leczenie łagodnej i umiarkowanej stabilnej 

przewlekłej niewydolności mięśnia sercowego jako leczenie dopełniające standardową kurację u pacjentów w 

starszym wieku- powyżej 70 roku życia. 

8.Metocard  (Betaloc, Beto) 

Wskazania- Nadciśnienie tętnicze, choroba niedokrwienna serca, zaburzenia rytmu serca 

9.Hydrocortisonum 

Lek o działaniu przeciwświądowym i przeciwzapalnym. Wskazania- Leczenie substytucyjne pierwotnej i 

wtórnej niedoczynności nadnerczy (choroby Addisona, po obustronnej adrenalektomii, po przewlekłej 

kortykoterapii i w czasie leczenia inhibitorami steroidogenezy, w przebiegu niedoczynności przysadki 

mózgowej). 

10.Metronidazol   Rozex 

Wskazania- Leczenie zakażeń bakteriami beztlenowymi. Zapobieganie zakażeniom pooperacyjnym, 

spowodowanym bakteriami beztlenowymi. Rzęsistkowica układu moczowo-płciowego zarówno u kobiet jak i u 

mężczyzn. Bakteryjne zapalenie pochwy. Pełzakowica (ameboza) i lamblioza. Ostre wrzodziejące zapaleniu 

dziąseł, ostrych zakażeniach okołozębowych. Owrzodzenia kończyn dolnych i odleżyny (zakażenia bakteriami 

beztlenowymi). W połączeniu z innymi lekami w leczeniu wrzodu trawiennego z jednoczesnym zakażeniem 

Helicobacter pylori 

11.Mestinon  

Wskazanie- Miastenia (nużliwość mięśni), porażenna niedrożność jelit, pooperacyjne zatrzymanie moczu 

12.Pabi-Dexamethason  Dexaven 

Syntetyczny glikokortykosteroid, o bardzo silnym i długotrwałym działaniu przeciwzapalnym, 

przeciwalergicznym i immunosupresyjnym. Wskazania- Niedoczynność kory nadnerczy. Choroby 

autoimmunologiczne, czyli spowodowane skierowaniem się odporności organizmu przeciwko własnym 

tkankom m.in.: choroba reumatyczna, reumatoidalne zapalenie stawów, liszaj rumieniowaty. 

13.Baclofen    (Lioresal) 

Wskazania- W celu zmniejszenia napięcia mięśniowego w stwardnieniu rozsianym, po urazach i w chorobach 

rdzenia kręgowego. 

14.Meprelon  Metypred Solu-medrol 

Wskazania- Schorzenia, które wymagają doustnego przyjmowania glikokortykosteroidów. W zależności od 

objawów i nasilenia należą do nich: zapalne i układowe choroby reumatyczne, choroby autoimmunologiczne, 

stany alergiczne, wstrząs anafilaktyczny, ciężka postać astmy, okres po przeszczepie, wrzodziejące zapalenie 

jelita grubego, choroba Leśniowskiego i Crohna, niewydolność kory nadnerczy po zakończeniu wzrostu. 

15.Hygroton 

Wskazanie- Nadciśnienie tętnicze. Łagodna do umiarkowanej, przewlekła, niestabilna niewydolność serca 

(klasa II lub III wg NYHA). Obrzęki w następstwie niewydolności krążenia, wodobrzusze spowodowane 

marskością wątroby u pacjentów pod ścisłą kontrolą, obrzęki w przebiegu zespołu nerczycowego. Moczówka 

nerkowa prosta. 

16.Milurit   Allupol 

Wskazania- Pierwotna i wtórna dna moczanowa. Zawyżony poziom kwasu moczowego we krwi wywołany 

leczeniem radiologicznym lub chemioterapeutycznym białaczki i nowotworów. Nawracająca kamica 

szczawianowa. 



17.Doxycyclinum  ( Efracea) 

Półsyntetyczny antybiotyk z grupy tetracyklin. Wskazania- Zakażenia dróg oddechowych, zakażenia układu 

moczowo-płciowego, zakażenia przewodu pokarmowego, zakażenia skóry, zakażenia oczu. Ponadto borelioza 

wczesna, ziarniniak pachwinowy, listerioza, bruceloza, riketsjoza. 

18.Encorton Lodota 

Lek sterydowy. Wskazania- Zakres wskazań preparatu jest bardzo szeroki, stosuje się go między innymi w 

następujących dolegliwościach: zaburzenia endokrynologiczne (zapalenie gruczołu tarczowego); choroby 

reumatyczne, choroby skóry, choroby alergiczne, przewlekłe choroby przewodu pokarmowego - choroba 

Leśniowskiego i Crohna, autoimmunologiczne zapalenie wątroby, choroby układu oddechowego  choroby 

hematologiczne, choroby nowotworowe. 

19.Acenocumarol Sintrom 

Wskazania- Zapobieganie i leczenie  powikłań zakrzepowo-zatorowych. W profilaktyce zakrzepicy po zabiegach 

operacyjnych, również po wszczepieniu protez naczyniowych i sztucznych zastawek serca, wrodzonym 

niedoborze antytrombiny III. 

20.Beto 50 ZK  Betaloc 

Wskazania- Nadciśnienie tętnicze, choroba niedokrwienna serca. Leczenie objawowej, przewlekłej 

niewydolności serca z zaburzoną czynnością lewej komory. Zapobieganie wystąpieniu nagłego zgonu sercowego 

lub ponownego zawału mięśnia sercowego u pacjentów po przebyciu ostrej fazy zawału. Profilaktyka migreny. 

 

21.Biseptol Bactrim 

Wskazania-  stosowany jest w leczeniu zakażeń nerek i układu moczowego (ostre i przewlekłe zapalenie 

pęcherza moczowego i cewki, odmiedniczkowe zapalenie nerek, zapalenie gruczołu krokowego), zakażeń dróg 

oddechowych (ostre i przewlekłe zapalenia oskrzeli, zapalenie płuc wywołane przez Pneumocystis carinii), 

zakażeń przewodu pokarmowego wywołanych Salmonellą i Shigellą, zakażeń skóry. 

22.Euthyrox   letrox 

Wskazania- Lek stosuje się w przypadku braku lub niedoboru naturalnych hormonów tarczycy (w 

niedoczynności tarczycy, w niektórych postaciach guzów tarczycy, w stanach po operacyjnym usunięciu 

tarczycy, w zapaleniu tarczycy). Wspomagająco w nadczynności tarczycy, w celu zahamowania nadmiernego 

powiększenia tarczycy (jednocześnie z lekami przeciwtarczycowymi). 

23.Allupol Miluritt 

Wskazania- Leczenie pacjentów z objawami pierwotnej lub wtórnej dny uwarunkowanej zwiększeniem stężenia 

kwasu moczowego/moczanów we krwi i w moczu (zapalenie stawów, kolka nerkowa). Leczenie pacjentów z 

wtórną hiperurykemią hiperurykemia - stan chorobowy charakteryzujący się podwyższonym poziomem kwasu 

moczowego we krwi) występującą podczas chemioterapii i radioterapii nowotworów. Lek ma również 

zastosowanie w leczeniu nawracającej kamicy moczanowej, w zespole Lesch-Nyhana. 

24.Letrox Euthyrox 

Wskazania- Terapia zastępcza i uzupełniająca w niedoczynności tarczycy różnego pochodzenia. Zapobieganie 

wznowieniu wola tarczycy po leczeniu operacyjnym u pacjentów z prawidłową czynnością tarczycy. Leczenie 

wola obojętnego. Pomocniczo w leczeniu nadczynności tarczycy w chorobie Graves-Basedowa. Test supresyjny 

w diagnostyce nadczynności tarczycy. 

25.Tegretol ( Finlepsin) Amizepim 



Wskazania- Padaczka. Zespoły maniakalne oraz zapobieganie zaburzeniom maniakalno-depresyjnym 

(dwubiegunowym). Alkoholowy zespół abstynencyjny. Idiopatyczny nerwoból nerwu trójdzielnego oraz 

nerwoból nerwu trójdzielnego w przebiegu stwardnienia rozsianego. Nieswoisty nerwoból nerwu językowo-

gardłowego. 

26.Nimotop 

Wskazania- Doustna kontynuacja profilaktyki i leczenia niedokrwiennych ubytków neurologicznych 

spowodowanych skurczem naczyń krwionośnych mózgu po krwotoku podpajęczynówkowym w następstwie 

pęknięcia tętniaka. 

27.Madopar Belapar 

Wskazania- Leczenie parkinsonizmu. Leczenie zespołu niespokojnych nóg. 

28.Depakine Convulex Absenor 

Wskazania- Padaczka. Profilaktyka choroby afektywnej dwubiegunowej w przypadku nieskuteczności 

preparatów litu, karbamazepiny. 

29.Amitriptylinum  

Wskazania- Leczenie objawów depresji, a zwłaszcza stanów, w których pacjent wymaga uspokojenia. 

30.Pernazinum 

Wskazania – leczenie ostrej i przewlekłej schizofrenii, ostrych zaburzeń psychicznych z omamami, urojeniami, 

lękami, utratą poczucia osobowości, katatonii, manii,pobudzenia psychomotorycznego. 

 

31.Bioxetin 

Wskazania - leczenie epizodów dużej depresji, zaburzeń obsesyjno-kompulsyjnych oraz 

bulimii (jako uzupełnienie psychoterapii w celu zmniejszenia chęci objadania się i zwracania spożytych 

pokarmów). 

32.Anafranil 

Wskazania- leczenie :  

- stanów depresyjnych o różnym pochodzeniu i objawach (endogenne, reaktywne, nerwicowe, organiczne, 

maskowane oraz inwolucyjne postacie depresji oraz depresje związane ze schizofrenią oraz zaburzeniami 

osobowości) 

- zespołów depresyjnych związanych z podeszłym wiekiem, w przebiegu przewlekłych stanów bólowych i 

przewlekłych chorób somatycznych 

- zespołów natręctw 

- fobii i napadów lęku. 

U dzieci i młodzieży po 5. roku życia preparat jest wskazany do leczenia moczenia nocnego (po wykluczeniu 

przyczyn organicznych). 

33.Nitrazepam GSK 

Wskazania w przypadku ciężkiej bezsenności charakteryzującej się trudnościami w zasypianiu i częstymi 

nocnymi przebudzeniami, pogarszającej w znacznym stopniu jakość życia chorego oraz narażającej go na silny 

stres, gdy możliwa jest sedacja w ciągu dnia. 

34.Tiapridal 

Wskazania- w leczeniu pobudzenia psychomotorycznego i zachowań agresywnych u osób w podeszłym wieku z 

demencją. 



35.Oksazepam  

Wskazania do stosowania w doraźnym i krótkotrwałym leczeniu zaburzeń lękowych towarzyszących nerwicom 

oraz innym zaburzeniom psychosomatycznym, zaburzeń snu o podłożu czynnościowym. 

Stany napięcia i niepokoju związane z trudnościami dnia codziennego nie są wskazaniem do stosowania 

preparatu. 

36.Sirdalud 

Wskazania - bolesne skurcze mięśni związane ze statycznymi i czynnościowymi chorobami kręgosłupa 

(zespoły szyjne i lędźwiowe) lub w następstwie operacji, np. z powodu przepukliny jądra miażdżystego lub 

zapalenia stawu biodrowego; zwiększone napięcie mięśni wywołane przez choroby neurologiczne, np. 

stwardnienie rozsiane, przewlekłe choroby rdzenia kręgowego, choroby zwyrodnieniowe rdzenia kręgowego, 

udar naczyniowy mózgu oraz porażenie mózgowe. 

37.Alpragen 

Wskazania - stosuje się przez krótki okres w leczeniu ciężkich zaburzeń lękowych. 

38.Kwetaplex 

Wskazania - leczenie schizofrenii, choroby dwubiegunowej, w tym: 

leczenie epizodów maniakalnych o umiarkowanym lub ciężkim nasileniu w przebiegu choroby dwubiegunowej, 

leczenie epizodów ciężkiej depresji w przebiegu choroby dwubiegunowej, 

zapobieganie nawrotom choroby dwubiegunowej (epizodom mieszanym, manii lub depresji) u pacjentów, 

którzy reagowali na wcześniejsze leczenie kwetiapiną. 

 

39.Sertagen  

Wskazania – leczenie epizodów dużej depresji (w tym także depresji z objawami lęku), a także w zapobieganiu 

ich nawrotom, zaburzeń obsesyjno-kompulsyjnych u dorosłych i dzieci powyżej 6. roku życia, leczenie zespołu 

stresu pourazowego. 

40.Pramolan 

Wskazania leczenie zaburzeń lękowych uogólnionych i zaburzeń lękowych pod postacią somatyczną 

(objawiający się fizycznymi dolegliwościami). 

41.Heminevrin 

Wskazania - stany niepokoju, pobudzenia i splątania oraz zaburzenia snu u osób w wieku podeszłym. Ostre 

stany abstynencji poalkoholowej, majaczenie alkoholowe. 

42.Chlorprothixen 

Wskazania – leczenie psychoz endogennych i organicznych ze stanami pobudzenia ruchowego i agresją, 

niepokoju oraz bezsenności w nerwicach i zaburzeniach psychosomatycznych, psychoz alkoholowych, 

stosowany w premedykacji przed zabiegami chirurgicznymi, w celu uspokojenia chorego i zmniejszenia reakcji 

neurowegetatywnych oraz w celu zapobiegania wymiotom pooperacyjnym. 

43.Bemecor 

Wskazania - migotanie przedsionków z szybką czynnością komór, w przebiegu niewydolności serca. 

44.Prestarium 

Wskazania – leczenie nadciśnienia tętniczego, objawowej niewydolności serca (to wskazanie dotyczy wyłącznie 

preparatu Prestarium 5 mg), stabilnej choroby niedokrwiennej serca – w celu zmniejszenia ryzyka zdarzeń 

sercowych u chorych z zawałem serca i/lub rewaskularyzacją naczyń wieńcowych w wywiadzie. 



45.Betaserc (Histigen) 

Wskazania - stosowanie w chorobie Méniére'a (która charakteryzuje się: zawrotami głowy z nudnościami i 

wymiotami, postępującą utratą słuchu i szumami usznymi), w objawowym leczeniu zawrotów głowy 

pochodzenia przedsionkowego. 

46.Isoptin  

Wskazania – leczenie nadciśnienia tętniczego, choroby niedokrwiennej serca (choroby wieńcowej), w tym 

stabilnej i niestabilnej dławicy piersiowej, dławicy naczynioskurczowej (Prinzmetala) oraz dławicy piersiowej po 

zawale serca bez niewydolności serca (gdy nie jest wskazane stosowanie beta-blokerów), zaburzeń rytmu serca, 

w tym napadowego częstoskurczu nadkomorowego, migotania lub trzepotania przedsionków z szybką 

czynnością komór, z wyjątkiem zespołu WPW lub LGL. 

47.Tertensif (Diuresin) 

Wskazania - leczenie samoistnego nadciśnienia tętniczego u osób, u których ciśnienie tętnicze nie jest 

odpowiednio kontrolowane za pomocą monoterapii peryndoprylem. 

48.Oxycardil 

Wskazania- leczenie stabilnej, niestabilnej i naczynioskurczowej (postać Prinzmetala) dławicy piersiowej oraz 

nadciśnienia tętniczego. 

 

 

49.Preductal 

Wskazania - długotrwałe leczenie choroby niedokrwiennej serca - zapobieganie napadom dławicy piersiowej. 

Leczenie wspomagające zaburzeń ślimakowo-przedsionkowych wywołanych niedokrwieniem, takich jak 

zawroty głowy, szumy uszne, niedosłuch. 

50.Plavix 

Wskazania - profilaktyka przeciwzakrzepowa w objawowej miażdżycy: u pacjentów z zawałem mięśnia 

sercowego (od kilku dni do mniej niż 35 dni), z udarem niedokrwiennym (od 7 dni do mniej niż 6 miesięcy) oraz 

z rozpoznaną chorobą tętnic obwodowych; u pacjentów z ostrym zespołem wieńcowym bez uniesienia odcinka 

ST w skojarzeniu z kwasem acetylosalicylowym lub z ostrym zawałem mięśnia sercowego z uniesieniem odcinka 

ST w skojarzeniu z kwasem acetylosalicylowym. 

51.Topamax 

Wskazania – w różnych postaciach padaczki jako jedyny lek lub jako uzupełniający skojarzony z innymi lekami 

przeciwpadaczkowymi; profilaktyka migreny 

52. Acard  

Wskazania - w chorobie niedokrwiennej serca oraz w takich sytuacjach klinicznych, w których celowe jest 

hamowanie agregacji płytek krwi: zapobieganie zawałowi serca u osób z grupy dużego ryzyka,  

świeży zawał serca lub jego podejrzenie, niestabilna choroba wieńcowa, prewencja wtórna u osób po 

przebytym zawale serca, stan po wszczepieniu pomostów aortalno-wieńcowych, angioplastyce wieńcowej, 

zapobieganie napadom przejściowego niedokrwienia mózgu (TIA) i niedokrwiennego udaru mózgu u pacjentów 

z TIA, u osób z TIA po przebytym udarze niedokrwiennym mózgu 

 zarostowa miażdżyca tętnic obwodowych, zapobieganie zakrzepicy naczyń wieńcowych u osób z licznymi 

czynnikami ryzyka, zapobieganie zakrzepicy żylnej i zatorowości płuc u osób długotrwale unieruchomionych 

(np. po dużych zabiegach chirurgicznych jako uzupełnienie innych metod profilaktyki). 

53. Agapurin (Polfilin) 



Wskazania - Zaburzenia obwodowego krążenia tętniczego lub tętniczo-żylnego pochodzenia miażdżycowego, 

cukrzycowego, zapalnego; miażdżyca tętnic kończyn dolnych z chromaniem przestankowym, choroba Bürgera, 

zmiany troficzne (zespół pozakrzepowy, owrzodzenie podudzi, zgorzel). Zaburzenia krążenia w obrębie gałki 

ocznej (siatkówki lub naczyniówki). Zaburzenia czynności ucha wewnętrznego (zaburzenia słuchu, nagła utrata 

słuchu, zaburzenia równowagi). Zaburzenia ukrwienia mózgu: stany po udarze mózgu, upośledzenie 

koncentracji i pamięci, zaburzenia snu, bóle głowy) 

54. Amlopin 

Wskazania - nadciśnienie tętnicze, profilaktyka stabilnej lub naczynioskurczowej (Prinzmetala) dusznicy 

bolesnej. Amlodypina może być stosowana w skojarzeniu z diuretykami, β-blokerami, ACE-inhibitorami, 

azotanami lub nitrogliceryną. Lek nie jest wskazany do leczenia ostrych ataków dusznicy bolesnej. 

55. Avedol 

Wskazania - nadciśnienie tętnicze, niewydolność serca, choroba wieńcowa (choroba niedokrwienna serca). 

56. Anesteloc (Controloc) 

Wskazania - Choroba wrzodowa żołądka i dwunastnicy, choroba refluksowa przełyku oraz zapobieganie jej 

nawrotom, zespół Zollingera i Ellisona. Zapobieganie owrzodzeniom żołądka i dwunastnicy wywołanym 

stosowaniem niewybiórczych niesteroidowych leków przeciwzapalnych u osób z grup zwiększonego ryzyka 

wymagających długotrwałego stosowania tych leków. 

 

57. Asamax 

Wskazania - wrzodziejące zapalenie jelita grubego o przebiegu łagodnym do umiarkowanego 

58. Acidum folcium Hasco 

Wskazania - uzupełnienie codziennej diety w kwas foliowy. Polecany szczególnie wszystkim kobietom 

planującym macierzyństwo i w pierwszych miesiącach ciąży oraz kobietom stosującym hormonalną 

antykoncepcję, osobom starszym, palącym papierosy. 

59. Diclac 

Wskazania- Leczenie objawowe: reumatoidalnego zapalenia stawów, choroby zwyrodnieniowej stawów, 

zesztywniającego zapalenia stawów kręgosłupa, bólu, bolesnego miesiączkowania. 

60. Deflegmin 

Wskazania- Ostre i przewlekłe choroby dróg oddechowych przebiegające z utrudnieniem odkrztuszania gęstej, 

nadmiernie lepkiej wydzieliny oskrzelowej, np. ostre i przewlekłe zapalenie oskrzeli i jego zaostrzenia, 

astmatyczne zapalenie oskrzeli, astma oskrzelowa, rozszerzenie światła oskrzeli, zapalenie krtani, zapalenie 

zatok obocznych nosa, w okresie przed- i pooperacyjnym w celu uniknięcia powikłań ze strony układu 

oddechowego (zwłaszcza u osób w podeszłym wieku), tzw. kaszel "mokry". 

61. Clemastinum 

Wskazania - tabletki i syrop - objawowe leczenie alergicznego nieżytu nosa (katar, kichanie, świąd, łzawienie), 

łagodzenie objawów alergii skórnej (pokrzywka, kontaktowe zapalenie skóry, wyprysk atopowy, świąd, obrzęk 

naczynioruchowy). 

62. Captopril 

Wskazania - Nadciśnienie tętnicze różnego pochodzenia. Ponadto jako lek wspomagający w przewlekłej 

niewydolności krążenia pochodzenia sercowego. 

63. Concor 



Wskazania - Nadciśnienie tętnicze. Choroba niedokrwienna serca. 

64. Cilan (Inhibace) 

Wskazania - leczenie nadciśnienia tętniczego i przewlekłej niewydolności serca. 

65. Diaprel 

Wskazania- Leczenie cukrzycy niezależnej od insuliny (cukrzyca typu 2), gdy właściwego stężenia glukozy we 

krwi nie można uzyskać za pomocą diety, aktywności fizycznej i zmniejszenia masy ciała. 

66. Calcium Dobesilate Hasco 

Wskazania- Naczyniowe choroby oczu wywołane długotrwałą cukrzycą, nadciśnieniem, żylaki kończyn dolnych, 

żylaki odbytu, zapalenie żył, owrzodzenie podudzi, obrzęki kończyn dolnych. 

67. Furosemidum 

Wskazania - Obrzęki, będące objawem chorób układu krążenia (zastoinowa niewydolność serca), wątroby i 

nerek (w tym marskość wątroby i zespół nerczycowy). Nadciśnienie tętnicze, w monoterapii lub w skojarzeniu z 

innymi lekami obniżającymi ciśnienie. 

68. Hydrochlorothiazidum 

Wskazania - Obrzęki w zastoinowej niewydolności serca, marskości wątroby, zaburzeniach czynności nerek. 

Nadciśnienie tętnicze. 

69. Enarenal 

Wskazania - Nadciśnienie tętnicze, niewydolność serca. 

70. Effox long (Mononit) 

Wskazania - Leczenie choroby niedokrwiennej serca o przebiegu przewlekłym, zapobieganie napadom dławicy 

piersiowej oraz leczenie niektórych postaci przewlekłej niewydolności krążenia. 

71. Pabi-naproxen 

Wskazania - Reumatoidalne zapalenie stawów, młodzieńcze reumatoidalne zapalenie stawów, zesztywniające 

zapalenie stawów kręgosłupa, zapalenie kości i stawów, choroba zwyrodnieniowa stawów. Ostre stany zapalne 

narządu ruchu, jak zapalenie kaletek maziowych, zapalenie pochewek ścięgnistych. Ostry napad dny 

moczanowej. Bóle słabe do umiarkowanych różnego pochodzenia, w tym bóle pooperacyjne, pourazowe i inne; 

bóle mięśni, kości, stawów, ból głowy, również migrenowy, bóle zębów, nerwobóle. Bolesne miesiączkowanie. 

Gorączka różnego pochodzenia, łagodzenie objawów przeziębienia i grypy. 

72. Kalipoz 

Wskazania - stany prowadzące do nadmiernej utraty jonów potasowych (w przebiegu długotrwałych 

biegunek, niektórych chorób nerek, cukrzycy). Zapobiegawczo w przypadkach leczenia glikozydami naparstnicy, 

kortykosteroidami oraz lekami moczopędnymi. 

73. Nifuroksazyd 

Wskazania - ostra biegunka bakteryjna bez objawów zakażenia ogólnego (biegunka podróżnych, biegunka 

pokarmowa, zapalenie żołądka i jelit). 

74. Metoclopramid 

Wskazania – zaburzenia czynności ruchowej przewodu pokarmowego, refluks żołądkowo-przełykowy, 

przepuklina rozworu przełykowego, zgaga, zapalenie błony śluzowej żołądka, nudności, wymioty różnego 

pochodzenia, niewydolność wpustu żołądka, zaparcia wynikające ze słabej perystaltyki jelita grubego, atonia 



żołądka (zanik prawidłowego napięcia lub fizjologicznych skurczów mięśni gładkich), zaburzenia perystaltyki 

jelit po operacjach jamy brzusznej, jako lek pomocniczy w chorobie wrzodowej żołądka i dwunastnicy, w 

diagnostyce przewodu pokarmowego. Zapobieganie nudnościom i wymiotom związanym z chemioterapią 

nowotworów 

75. Polprazol (Omeprazol) 

Wskazania- choroba wrzodowa żołądka i dwunastnicy, eradykacja zakażenia Helicobacter pylori u pacjentów z 

chorobą wrzodową żołądka i dwunastnicy, refluks żołądkowo-przełykowy (objawowy refluks żołądkowo-

przełykowy, refluksowe zapalenie przełyku), leczenie czynnościowej dyspepsji, zespół Zollinger-Ellisona. 

76. Tulip (Torvacard, Zocor, Sortis, Simvasterol) 

Wskazania - stosowany jest przy nadmiarze cholesterolu (hipocholesterolemii) oraz tłuszczów (hiperlipidemii) 

we krwi, jeśli inne metody (zmiana diety, ćwiczenia fizyczne, zmniejszenie masy ciała) nie przynoszą 

pożądanych rezultatów. 

77. Siofor (Metformax) 

Wskazania - leczenie cukrzycy typu 2 u dorosłych, szczególnie u pacjentów z nadwagą, gdy za pomocą 

przestrzegania diety i ćwiczeń fizycznych nie można uzyskać prawidłowego stężenia glukozy we krwi. Lek może 

być stosowany w monoterapii lub w skojarzeniu z innymi doustnymi lekami przeciwcukrzycowymi lub insuliną. 

 

78. Loperamid WZF 

Wskazania - objawowe leczenie biegunki ostrej i przewlekłej różnego pochodzenia (z wyjątkiem biegunek 

bakteryjnych). 

79. Tritace (Vivace, Piramil, Axtil) 

Wskazania - nadciśnienie tętnicze - w monoterapii (leczenie pojedyńczym lekiem) i w leczeniu skojarzonym z 

innymi lekami obniżającymi ciśnienie. Zastoinowa niewydolność serca. Niewydolność serca po przebytym 

zawale mięśnia sercowego - w celu zmniejszenia śmiertelności pozawałowej. Zmniejszanie ryzyka wystąpienia 

zawału serca, udaru mózgu, śmierci z przyczyn sercowo-naczyniowych; u chorych na cukrzycę, u których istnieje 

przynajmniej jeden czynnik ryzyka, taki jak nadciśnienie tętnicze, duże stężenie cholesterolu całkowitego, małe 

stężenie cholesterolu frakcji HDL (tzw. "dobrego cholesterolu"), palenie tytoniu, kliniczne dowody 

wcześniejszego występowania chorób naczyniowych. Ponadto niecukrzycowe schorzenia kłębuszków 

nerkowych szczególnie ze współistniejącym nadciśnieniem tętniczym. 

80. Theovent 

Wskazania - stany przebiegające ze zwężeniem dróg oddechowych (astma, przewlekła obturacyjna choroba 

płuc, stany zapalne oskrzeli z odczynem spastycznym i inne). 

81. Spironol 

Wskazania - hiperaldosteronizm pierwotny (leczenie przedoperacyjne chorych z gruczolakiem lub przewlekle u 

pacjentów z obustronnym przerostem kory nadnerczy) i wtórny. Obrzęki pochodzenia sercowego, 

wątrobowego i nerkowego. Nadciśnienie tętnicze (leczenie skojarzone - leczenie kilkoma lekami). Hipokaliemia 

(obniżony poziom potasu we krwi) w przypadku braku możliwości zastosowania innych metod leczenia.   

Zaawansowana niewydolność serca  w skojarzeniu z innymi lekami. 

82. Paracetamol 

Wskazania - Gorączka w przebiegu przeziębienia i grypy. Bóle o małym i umiarkowanym nasileniu: ból głowy, 

ból zębów (również związany z bolesnym ząbkowaniem), bóle mięśniowe i kostno-stawowe. Bóle po zabiegach 

chirurgicznych i stomatologicznych. 



 


