
Kierunek: Turystyka i rekreacja 

Poziom: studia I stopnia

Profil: praktyczny

Forma: stacjonarna

                                         

godz. forma godz. forma godz. forma godz. forma godz. forma godz. forma

A 435 22

1 Wprowadzenie do studiowania Z 15 1 15 1

2
BHP i ochrona własności 

intelektualnej
Z 15 2 15 2

3 Technologia informacyjna Z 30 Wa 2 30 2

4 Lektorat języka obcego I E 4 30 L 2 30 L 2 30 L 2 30 L 2 120 8

5 Lektorat języka obcego II E 3 30 L 1 30 L 1 30 L 1 90 3

6 Wykłady  tematyczne Z 15 1 30 1

7 Przedsiębiorczość Z 5 10 A 1 15 1

8 Formy aktywności ruchowej* Z 30 P 1 30 P 1 30 P 1 30 P 1 120 4

B 280 22

1 Historia architektury i sztuki E 3
30 30 A 6

60 6

2 Ćwiczenia terenowe z HAiSz Z
40 P 3

40 3

3 Anatomia i fizjologia człowieka E 3
15 15 A 2

30 2

4 Komunikacja społeczna Z 15 Wa 2 15 2

5 Prawo w turystyce i rekreacji E 4
30 15 A 3 30 15 A 3

90 6

6 Ekoturystyka z Ekologią E 2
30 15 A 3

45 3

C 635 63

1 Podstawy turystyki E 1 30 30 A 8 60 8

2 Podstawy rekreacji E 2
30 30 A 6

60 6

3 Podstawy hotelarstwa E 5 
30 15 A 4

45 4

4 Geografia turystyczna E 2 30 30 A 8
30 15 A 6

105 14

5 Krajoznawstwo E 4
15 30 A 3

45 3

6 Ekonomika turystyki i rekreacji E 6
15 15 A 3

30 3

7 Tourism service managment E 4
30 30 A 3

60 3

8 Ćwiczenia terenowe z ORT Z
40 P 2

40 2

9 Rynek usług turystycznych Z 30 2 30 2

10 Obóz letni Z
40 P 2

40 2

11 Seminarium i praca dyplomowa E6 30 S 4 30 S 12 60 16

D

D 1 535 39

1 Obsługa ruchu turystycznego E 6 30 30 A 5 15 15 A 2 90 7

2
Organizacja i zarządzanie 

imprezami turystycz. i rekreacyjn.
Z 15 30 P 3 45 3

3
Organizacja pracy biurowej w 

przedsiębiorstwie turystycznym
Z 15 30 A 2 45 2

4
Informacja i promocja w turystyce i 

rekreacji
E 4 15 30 A 3 45 3

5 Obsługa klienta w turystyce Z 30 Wa 2 30 2

6
Przemysł turystyczny w Polsce i 

na świecie
E 6 30 15 A 3 45 3

7 Turystyka kwalifikowana** Z 40 P 3 40 3

8
Zagospodarowanie turystyczne i 

rekreacyjne
E 5 15 30 A 3 45 3

9
Marketing usług turystycznych i 

rekreacyjnych
E 5 15 15 A 3 30 3

10 Tworzenie produktu turystycznego E 3 15 30 A 2 45 2

11 Informatyka w turystyce i rekreacji E 5 15 Wa 2 15 2
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sem. 6

Rok I 

Plan studiów od roku akademickiego 2019/20 - studia licencjackie

sem. 2

Cykl kształcenia od roku akademickiego: 2019/2020

PWSZ im. Stanisława Pigonia w Krośnie
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w zakresie: Manager w turystyce i rekreacji

W

Moduł zajęć ogólnych

ĆW
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Grupa przedmiotów do wyboru

Lp. Nazwa przedmiotu

W

sem. 1

W



12 Przedsiębiorczość w turystyce E3 15 15 A 2 30 2

13 Język obcy specjalistyczny E5 30 A 4 30 4

D2 535 39

1
Turystyka uzdrowiskowa E 3 30 30 A 4

60 4

2 Podst. organizacyjno-prawne 

funkcjonowania uzdrowisk E 4 15 30 A 2
45 2

3
Zajęcia ruchowe w wodzie Z5 30 P 2

30 2

4
Lecznictwo uzdrowiskowe E 5 15 1

15 1

5
Podstawy terapii fizykalnej E 4

15 15 A 3 30 3

6
Odnowa biologiczna Z 6 15 15 A 3

30 3

7
Turystyka kwalifikowana** Z 6 40 P 3

40 3

8  Zagospodarowanie turystyczne 

uzdrowisk E 5 15 30 A 3
45 3

9
Masaż klasyczny E 6 15 15 P 2 30 P 2

60 4

10
Usługi Wellness i SPA Z6 15 15 P 2

30 2

11
Uzdrowiska w Polsce E 5 15 30 A 3

45 3

12 Profilaktyka urazów i pierwsza 

pomoc przedlekarska Z6 30 A 2
30 2

13 Informatyka w usługach Wellness i 

SPA Z4 15 Wa 1
15 1

14 Animacja czasu wolnego w 

Uzdrowiskach Z3 30 A 2
30 2

15 Język obcy specjalistyczny E5 30 A 4 30 4

D3 535 39

1
Zarządzanie w nowoczesnym 

przedsiębiorstwie hotelarskim
E4 15 15 A 3 15 15 A 3 60 6

2
Formy marketingu promocji w 

hotelarstwie
E3 15 15 A 2 30 2

3
Współczesny rynek hotelarski w 

Polsce i na świecie
E4 15 30 A 3 45 3

4
Podstawy organizacyjno-prawne 

obiektów hotelarskiego
E5 15 30 A 3 45 3

5
Systemy informatyczne i 

rezerwacyjne w hotelarstwie
Z 15 30 Wa 3 45 3

6
Standardy obsługi gościa 

hotelowego i VIP
E6 15 15 A 2 15 Wa 1 45 3

7 Turystyka kwalifikowana** Z 40 P 3 40 3

8
Animacja czasu wolnego w 

ośrodkach wypoczynkowych
Z 30 Wa 2 30 2

9
Usługi noclegowe na terenach 

wieskich
Z 15 15 Wa 2 30 2

10
Infrastruktura obiektów 

hotelarskich
E4 15 15 A 2 30 2

11
Wellness i SPA w obiektach 

hotelarskich
E6 15 30 A 4 45 4

12 Gastronomia w hotelarstwie Z 15 30 Wa 3 45 3

13
Zajęcia muzyczno-ruchowe w 

obiektach wypoczynkowych
Z 15 Wa 1 15 1

14 Język obcy specjalistyczny E5 30 A 4 30 4

D4 40

10 5 15 5 5 960 40

E 120 9

1 Ekonomia E 2
15 30 A 4

45 4

2 Organizacja i zarządzanie E3
30 15 A 2

45 2

3 Elementy kultury współczesnej Z 30 A 1 30 1

## 165 30 105 250 36 190 280 31 95 245 35 90 165 30 75 145 30 1930 192

1930 192

semestr II - praktyka w biurach podróży, instytucjach turystycznych, obiektach sanatoryjno-uzdrowiskowych, obiektach hotelarskich lub jednostkach sportu i rekreacji (6 tygodni, w tym:

semestr III -praktyka w biurach podróży, instytucjach turystycznych, obiektach sanatoryjno-uzdrowiskowych, obiektach hotelarskich lub jednostkach sportu i rekreacji

(3 tygodnie - praktyka w wyodrębnionych dniach tygodnia)

semestr IV - praktyka w biurach podróży, instytucjach turystycznych, obiektach sanatoryjno-uzdrowiskowych, obiektach hotelarskich lub jednostkach sportu i rekreacji (9 tygodni, w tym:

3 tyg. - praktyka w wyodrębnionych dniach tygodnia, 6 tyg. - praktyka w czasie przerwy wakacyjnej)

semestr V - praktyka w biurach podróży, instytucjach turystycznych, obiektach sanatoryjno-uzdrowiskowych, obiektach hotelarskich lub jednostkach sportu i rekreacji

(3 tyg. - praktyka w wyodrębnionych dniach tygodnia)

semestr VI  - praktyka specjalnościowa (3 tyg. - praktyka w wyodrębnionych dniach tygodnia), Manager w turystyce i rekreacji - praktyka w biurach podróży lub ośrodkach sportu i rekreacji 

Turystyka uzdrowiskowa, Wellness i Spa - praktyka w obiektach sanatoryjno-uzdrowiskowych lub ośrodkach Wellness i Spa

Zarządzanie w nowoczesnym hotelarstwie - praktyka w obiektach hotelarskich lub gospodarstwach agroturystycznych

***1 tydzień praktyk = 5 dni = 40 godzin

220Ogółem

w zakresie: Zarządzanie w nowoczesnym hotelarstwie

Suma 

330 355 430 340 255

W - wykład, A - ćwiczenia audytoryjne, L - ćwiczenia laboratoryjne, P - ćwiczenia praktyczne, Pr - ćwiczenia projektowe, Wa - warsztaty, S - seminarium

 3 tyg. - praktyka w wyodrębnionych dniach tygodnia, 3 tyg. - praktyka w czasie przerwy wakacyjnej)

** turystyka kwalifikowana - do wyboru: piesza, rowerowa

* FAR - sem. I - aerobic, sem. II - gry i zabawy ruchowe, sem. III - jogging, sem IV - gry terenowe

1

w zakresie: Turystyka uzdrowiskowa, Wellness i SPA

W zakresie praktyk zawodowych (24 tygodnie) 1 tydzień = 40 godzin i 1.66 pkt. ECTS

Grupa przedmiotów z dziedziny nauk społecznych

120 godzin*** 360 godzin*** 120 godzin*** 120 godzin***

Praktyka zawodowa***

240 godzin***




