1. Informacje ogolne

KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnos$é/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Pedagogika czasu wolnego C-9

Turystyka i rekreacja

studia | stopnia
praktyczny (P)

studia stacjonarne

Prof. dr hab. Stanislaw Zaborniak

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr: *)
Forma i wymiar zajeé

wedlug planu studiéw:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw

w ocenie koordynatora (efekty
ksztalcenia wymienione

w punkcie 5 powinny
odzwierciedlaé te relacje, nalezy
wigc wymienic¢ odpowiednie
efekty obszarowe):

Kierunkowy
Obowigzkowy

Polski

I, 4

stacjonarne — wyktad 30 h,

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowiazkowe)

Wymagania wstepne /
Przedmioty wprowadzajace:

Podstawowa wiedza z zakresu zagadnien pedagogiki ogolnej

3. Bilans punktow ECTS

udzialu

Konsultacje

Calkowita liczba punktow 1 e
ECTS: (A+B) @ @
c c
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A. Liczba godzin 30
wymagajacych bezposredniego = Wyklad




nauczyciela z podzialem na
typy zaje€ oraz calkowita liczba
punktow ECTS osiaganych na
tych zajeciach:

w sumie: 0,75
ECTS
B. Poszczegodlne typy zadan do
samoksztalcenia studenta Przygotowanie do egzaminu S
(niewymagajacych
bezpoSredniego udzialu
nauczyciela) wraz z planowang
srednig liczbg godzin na kazde
i sumaryczng liczbg ECTS:
W sumie:
ECTS 0,25
C. Liczba godzin praktycznych
[ laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z W sumie:
tym liczba punktéw ECTS: ECTS

D. W przypadku studiéw
miedzyobszarowych procent
punktow ECTS
przyporzadkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

...... ECTS - obszarnauk ............
...... ECTS - obszarnauk .............

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Zapoznanie studentdéw z podstawowymi pojeciami dotyczacymi
pedagogiki i czasu wolnego, przedstawienie roli srodowisk
wychowawczych w procesie wychowania i socjalizacji. Uswiadomienie
studentom wspotczesnych problemow zwigzanych z racjonalnym
wykorzystaniem czasu wolnego. Przygotowanie studentéw do
uczestnictwa i promocji umiejetnego i wartosciowego zdrowotnie,
moralnie i kulturalnie spedzania czasu wolnego.

Metody dydaktyczne:

- metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie lub wyjasnienie, pogadanka
- metody problemowe: wyktad problemowy, wyktad
konwersatoryjny, dyskusja dydaktyczna

Tresci ksztalcenia:

1. Przedmiot i zakres badan, status naukowy pedagogiki czasu

wolnego

2. Wychowanie do rekreacji - wychowanie jako ksztaltowanie

osobowosci, czynniki rozwoju i stymulacji osobowosci
3. Organizacja procesu wychowania do rekreacji- zasady, metody i
formy oddziatywan dydaktyczno- wychowawczych

4. Istota czasu wolnego, aspekty czasu wolnego, funkcje czasu

wolnego

5. Czas wolny i jego osobo-tworcze funkcje - warto$ci czasu
wolnego, realizacja indywidualnych i spotecznych potrzeb

czlowieka w czasie wolnym

6. Organizacja czasu wolnego - zasady, uwarunkowania

indywidualne i sytuacyjne




7. Rola $rodowisk wychowawczych w procesie wychowania do
czasu wolnego

8. Edukacja ustawiczna a czas wolny, samorealizacja cztowiecka w
czasie wolnym

9. Przejawy niewlasciwego spedzania czasu wolnego (przemoc i
agresja wsrod mtodziezy, subkultury mtodziezowe, sekty
Problemy szczegodlne w zarzadzaniu czasem wolnym

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji

Sposéb
Efekt Forma weryfikacji
Efekt Student, ktéry zaliczyl przedmiot = zajeé efektéw
przedmiotu (spelnil minimum wymagan) kierun- dydakty | ksztalcenia
kowy
-cznych (forma
zaliczen)
w zakresie wiedzy:
C9_W_01 | 1. Student posiada podstawowa wiedze zwiazang z | K_WO01 wykt. egzamin

wykorzystaniem

metod  pedagogicznych ~w | K W02
organizacji ruchu turystycznego. K_W08

w zaKkresie umiejetnoSci:

C9 U 01 1. Student posiada umiej¢tnos¢ przeprowadzenia K_U07 éwicz. prezentacja

C9_U_02

diagnozy, oceny pedagogicznej K U09
2. Student posiada umieje¢tnos¢ planowania imprez -
C9_U_03 | organizowanych w czasie wolnym

3. Student posiada umiejetnosé organizacji zaje¢ w
czasie wolnym

w zakresie kompetencji spolecznych: umiejetnosé

C9 K_01 | 1.Student potrafi nawigzywac kontakty spotecznych K_K09 dyskusji

Co K_02 2. Peli funkcj¢ animatora organizacji czasu wolnego

6. Sposob obliczania oceny koncowej

Egzamin koncowy

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

NGO

Baczek J.: Animacja czasu wolego w turystyce. Warszawa 2009.
Kwiecinski  Z., Sliwerski B. (red): Pedagogika (podrecznik
akademicki). Warszawa 2003.

Litwicka P.: Metodyka i technika pracy animatora czasu wolnego.
Krakow 2010.

Matias S.: Problematyka organizacji czasu wolnego dzieci i
miodziezy. Podstawy teoretyczne i wskazowki praktyczne. \Warszawa
1980.

Pigta J.: Pedagogika czasu wolnego. Warszawa 2004.

Pilch T., Zasady badan pedagogicznych. Warszawa 1998.

Tauber D. R.: Pedagogika czasu wolnego. Poznan 1998.

Woujek T.: Wprowadzenie do andragogiki. Radom 1996.




Literatura uzupelniajaca:

wmn

Dabrowski A., Pozaszkolna kultura fizyczna mlodziezy - rzeczywistosc
a potrzeby i oczekiwania. Warszawa 1997.

Seiwert J. L.: Jak organizowaé czas. Warszawa 1998.

Seiwert J. L.: Zarzgdzanie czasem. Warszawa 2001.

Siwinski W.: Czas wolny uczniow od nauki i ich uczestnictwo w
zajeciach pozalekcyjnych sportowo- tury-styczno- rekreacyjnych.
Warszawa 1994,

Winiarski R. (red.): Rekreacja i czas wolny. Warszawa 2011.

8. Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obciazenie studenta [h]

wyklad 30
Przygotowanie do 5
egzaminu

Sumaryczne obcigzenie 35
praca studenta

Punkty ECTS za 1
modul/przedmiot

9. Uwagi

*) Uwaga: w przypadku przedmiotow/modulow trwajacych wiecej niz jeden semestr
nalezy rozpisa¢ semestralnie punkty 3, 4, 5, 6, 8




